
  

Программа регионального научно-методического семинара 

 «Коррекционно-оздоровительное сопровождение обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью на уроках физической культуры и занятиях дополнительного 

образования физкультурно-спортивной направленности» 

 

Дата проведения: 30 октября 2024 г. 

Время проведения: 11.00-13.30 

Место проведения: ГКОУ «Волгоградская школа-интернат №2», г. Волгоград, ул. 

им. Хорошева 18а. 

Целевая группа: учителя, члены секции учителей физической культуры РУМО, 

педагоги дополнительного образования физкультурно-спортивной направленности 

образовательных учреждений, реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы и дополнительные программы для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 

 

Время Тема выступления. 

Ф.И.О., должность спикера, место работы 

10.30-11.00 Регистрация участников семинара 

Открытие семинара 

11.00-11.10 Приветствие участников семинара. Директор ГКОУ «Волгоградская 

школа-интернат №2» А. М. Небыков 

11.10-11.20 «Ключевые направления деятельности региональных ресурсных 

центров инклюзивного образования, региональных методических 

объединений педагогов, реализующих АООП в 2024-2025 учебном 

году». Юдина Татьяна Геннадьевна, старший преподаватель 

кафедры коррекционной педагогики, физической культуры и ОБЗР 

ГАУ ДПО «ВГАПО». 

Научно-методические аспекты коррекционно-оздоровительного  

сопровождения обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов 

11.20-11.30 «Методические особенности адаптивного физического 

воспитания детей с расстройством аутистического спектра». 

Максимова С. Ю. д.п.н. доцент, заведующий кафедрой физической 

культуры и здоровья Института общественного здоровья им. Н.П. 

Григоренко ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет». 

11.30-11.40 «Средства двигательной подготовки детей с особенностями 

интеллектуального развития». Максимова С. Ю. д.п.н. доцент, 

заведующий кафедрой физической культуры и здоровья Института 

общественного здоровья им. Н.П. Григоренко ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет». 

11.40-11.50 «Футбол без границ». Анучин Д. С. старший преподаватель 

кафедры физической культуры и здоровья Института 

общественного здоровья им. Н.П. Григоренко ФГБОУ ВО 

«Волгоградский государственный медицинский университет».  



  

11.50-12.00 «Ролборд как средство психофизического развития ребенка». 

Сергеева А.Ю., Малахова Д.В., Пономарева Н.П., МОУ «Детский 

сад № 15 Тракторозаводского района Волгограда». 

12.00-12.10 «Формирование проприоцепции у детей с расстройством 

аутистического спектра». Владимирова О.Б., Крицына М.А., МОУ 

«Детский сад № 220 Тракторозаводского района Волгограда». 

Практическая составляющая физкультурно-спортивной деятельности среди 

обучающихся с ОВЗ, детей-инвалидов 

12.10-12.30 

  

Мастер-класс «Стретчинг технология с применением 

гимнастической палки как элемент оздоровления детей с ОВЗ». 

Дулина Светлана Александровна, учитель ФК ГКОУ 

«Среднеахтубинская школа-интернат» 

12.30-12.50 «Использование нетрадиционного оборудования в 

физкультурно-оздоровительной работе с детьми с нарушением 

зрения дошкольного возраста (3-7 лет)», Сырцова Елена 

Анатольевна, инструктор ФК, учитель ФК.  МОУ «Начальная 

школа, реализующая адаптированные образовательные программы 

для детей с нарушением зрения, № 2 Ворошиловского 

района Волгограда» 

12.50-13.10  Мастер-класс «Применение ЛФК с фитболами для детей с 

расстройством аутистического спектра на уроках физической 

культуры, для развития гибкости, коррекции осанки и снятия 

скованности и эмоционально-положительного настроя», 

Бурханова Александра Александровна,  учитель МОУ СШ № 16 

13.10-13.30 Подведение итогов. Юдина Татьяна Геннадьевна, старший 

преподаватель кафедры  коррекционной педагогики, физической 

культуры и ОБЖ ГАУ ДПО «ВГАПО» 

 


