
ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 

марафона для родителей, воспитывающих детей  

с ограниченными возможностями здоровья  

"Ресурсный родитель" 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Порядок проведения марафона для родителей, воспитывающих детей с 

ограниченными возможностями здоровья "Ресурсный родитель" (далее – Порядок 

проведения) определяет порядок организации и проведения марафона для родителей, 

воспитывающих детей с ограниченными возможностями здоровья "Ресурсный родитель" 

Дауна (далее – Марафон). 

1.2. Марафон проводится в рамках работы ресурсного центра по организации 

комплексного сопровождения детей с интеллектуальными нарушениями, с ТМНР при 

государственном казенном общеобразовательном учреждении "Волгоградская школа-

интернат "Надежда". 

1.3. Марафон проводится в формате on-line и приурочен к празднованию 

"Широкой Масленицы". 
1.4. Организатором Марафона является государственное казенное 

общеобразовательное учреждение "Волгоградская школа-интернат "Надежда" (далее – 

Организатор) при информационной поддержке регионального (научно-методического) 

центра инклюзивного образования ГАУ ДПО "ВГАПО".  

1.5. Участниками Марафона являются обучающиеся и родители обучающихся, 

образовательных организаций, реализующих образовательную деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования. 

 

2. Цели и задачи Марафона  

 

2.1. Марафон проводится с целью популяризации массовой культуры, приобщения 

обучающихся и родителей к истории, традициям и культуре. 

2.2. Задачами Марафона являются: 

- формирование первоначальных представлений о русском народном празднике 

"Масленица", с характерными для него обрядами. 

- знакомство детей с русскими традициями гостеприимства, с блюдами русской кухни, 

историей появления блинов. 

- развитие коммуникативных навыков, формирование умения помогать друг другу, 

общаться друг с другом. 

- воспитание интереса и любви к русскому национальному фольклору, 

эмоционального сопереживания и желания участвовать в игре-действии. 

- воспитание чувства патриотизма, основанного на русских традициях, духовно 

нравственных качеств: доброты, миролюбия, великодушия, всепрощения; 

- привлечение родителей обучающихся к обсуждению вопросов о проведении 

совместного праздника Масленицы, вовлечение семьи в единое образовательно-

воспитательное пространство. 

 

3. Порядок проведения Марафона и его содержание 

 

3.1. Марафон проводится с 24 февраля по 3 марта 2025 года. 

3.2. Содержание Марафона: 

 



Дата, тема Совместная деятельность с детьми Цель 

 

24.02.2025 

Знакомство детей 

с народным 

праздником 

масленица 

Первый день 

Масленицы 

"Встреча" 

1.Рассказ "Что за праздник Масленица?" 
2.Продуктивная деятельность: мастер-

класс "Кукла "Масленица" 

Ведущие: 

Смирнова Е.Н., учитель-дефектолог, 

Выгловская И.В., учитель-дефектолог 

Познакомить детей и 

родителей с русским 

народным праздником – 

Масленицей, традициями, 

обычаями, самобытной 

культурой. Пробудить 

интерес и приобщить 

детей к российской 

культуре. 

25.02.2025 

Второй день 

Масленицы 

"Заигрыш" 

1.Рассказ о праздновании второго дня 

2.Продуктивная деятельность: подвижные 

народные игры и танцы 

Ведущий: 

Кислюк Н.Р. учитель физкультуры 

 

Продолжать знакомить 

детей с русским 

народным календарным 

празднеством. 

Разучивание народных  

подвижных танцев  и  

песен. 

26.02.2025 

Третий день 

масленицы 

"Лакомка" 

 

 

1.Рассказ о праздновании дня "Лакомка" 

2.Продуктивная деятельность: мастер – 

класс "Блины, блинчики, блины" 

Ведущий: 

Санкина Т.В., учитель-дефектолог 

3. "Вкусная артикуляционная гимнастика" 

Ведущий: 

Кондратьева С.Ю., учитель-логопед 

Продолжать знакомить 

детей с русским 

народным календарным 

празднеством. 

Формировать 

представления о быте 

русского народа, 

воспитывать интерес к 

историческому прошлому 

своего народа. 

27.02.2025 

Четвертый день 

масленицы 

"Разгуляй 

Масленицы" 

 

1.Рассказ о праздновании дня "Разгуляй". 

2.Продуктивная деятельность: 

музыкальная игра на ложках "Веселуха". 

Ведущий: 

Евсеенко Е.М. педагог доп. образования 

 

Продолжать знакомить 

детей с русским 

народным календарным 

празднеством. 

Разучивание народных 

пальчиковых игр и песен. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к народным 

традициям. 

28.02.2025 

Пятый день 

масленицы 

"Тещины 

посиделки" 

1.Рассказ о праздновании дня "Тещины 

посиделки". 

2.Продуктивная деятельность: игра 

"Блинная начинка". 

Ведущий: 

Ионова М.И., учитель-дефектолог 

Продолжать знакомить 

детей с русским 

народным календарным 

празднеством. Создать 

радостную атмосферу 

праздника. Пробудить 

интерес и приобщить 

детей к российской 

культуре. 



01.03.2025 

Шестой день 

масленицы 

"Золовкины 

посиделки" 

1.Рассказ о праздновании дня "Золовкины 

посиделки" 

2.Продуктивная деятельность: 

пальчиковая игра «Печем блины" 

Ведущий: 

Петровская Е.С., учитель-дефектолог 

Продолжать знакомить 

детей с русским 

народным календарным 

празднеством. 

Разучивание народных  

игр и  песен. 

02.03.2025 

Седьмой день 

масленицы 

"Проводы 

масленицы" 

 

1.Рассказ о проводах масленицы, 

прощеном воскресении. 

2.Продуктивная деятельность: мастер-

класс рисование в нетрадиционной 

технике "Прощай, масленица" 

Ведущий: 

Штангруд О.А., учитель- дефектолог 

Создать радостную 

атмосферу праздника. 

Пробудить интерес и 

приобщить детей к 

российской культуре. 

Воспитание 

уважительного 

отношения к народным 

традициям. 

03.03.2025 

Подведение 

итогов. 

Награждение  участников .  

 

3.3 Ежедневно в период с 24.02.2025 по 03.03.2025 в мессенджере публикуется материал 

Марафона. Участники марафона принимают участие в мероприятиях Марафона, дают 

обратную связь в чате. 

3.4. Итоги Марафона подводятся в заключительный день Марафона — 03.03.2025 По итогам 

Марафона организатор определяет победителей в различных номинациях, все участники 

конкурса получают электронный сертификат за участие. 

3.5. Участие в Марафоне не предполагает получение материальной выгоды и направлено на 

достижение целей и задач Марафона. 

 

4. Обработка персональных данных 

 

4.1. Участие в марафоне предполагает, что участники ознакомлены с политикой в области 

обработки персональных данных и предоставляют организаторам право использовать их в 

целях, предусмотренных настоящим положением, а также дают разрешение на 

использование представленных работ (видео, фото, рисунки, сочинения и т.п.) с указанием 

авторства на рекламных носителях (буклеты, календари, баннеры и т.п.), в публикациях в 

СМИ, на официальном сайте учреждения и в официальных группах социальных сетей. 

4.2. Перечень обрабатываемых персональных данных, предусмотренных настоящим 

положением: фамилия, имя, отчество участника (участников), количество полных лет. 

4.3. Учреждение гарантирует, что персональные данные, фото, видеоматериалы с участием 

несовершеннолетних, авторские работы будут использованы исключительно в указанных 

выше целях в соответствии с действующим законодательством РФ. 

 


